
Cahier virtuel Cahier virtuel 
Alimentation et Alimentation et EcoEco--citoyennetécitoyennetéAlimentation et Alimentation et EcoEco--citoyennetécitoyenneté



�� Cliquez sur le lien, vous allez voir apparaître Cliquez sur le lien, vous allez voir apparaître 
sur votre écran le cahier d’évaluation:sur votre écran le cahier d’évaluation:



Cliquez dans 
le titre du 
cahier pour cahier pour 
l’ouvrir



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:

En cliquant dans les 
titres, vous accédez 
directement aux pages directement aux pages 
concernées.



�� Pour tourner la page, Pour tourner la page, placezplacez la souris en haut la souris en haut 
de la page dans le coin extérieur, une petite de la page dans le coin extérieur, une petite 
main apparaît, main apparaît, cliquezcliquez..



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:



Pour tourner la page, Pour tourner la page, placezplacez la souris en la souris en 
haut de la page dans le coin extérieur, haut de la page dans le coin extérieur, 
une petite main apparaît, une petite main apparaît, cliquezcliquez..



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:



Pour tourner la page, Pour tourner la page, placezplacez la souris en la souris en 
haut de la page dans le coin extérieur, haut de la page dans le coin extérieur, 
une petite main apparaît, une petite main apparaît, cliquezcliquez..



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:



Cliquez ici afin de 
lancer le film 



Cochez la Cochez la 
réponse qui réponse qui 
convientconvientconvientconvient



N’oubliez pas de N’oubliez pas de 
valider vos valider vos 
réponses en réponses en 

cliquant sur ce cliquant sur ce 
boutonbouton



Pour tourner la page, Pour tourner la page, placezplacez la souris en la souris en 
haut de la page dans le coin extérieur, haut de la page dans le coin extérieur, 
une petite main apparaît, une petite main apparaît, cliquezcliquez..



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:



Cochez la Cochez la 
réponse qui réponse qui 
convientconvient

réponse qui réponse qui 
convientconvient

N’oubliez pas de N’oubliez pas de 
valider vos valider vos 
réponses en réponses en 

cliquant sur ce cliquant sur ce 
boutonbouton



Tournez la page, en Tournez la page, en plaçantplaçant la souris en la souris en 
haut de la page dans le coin extérieur, haut de la page dans le coin extérieur, 
une petite main apparaît, et en une petite main apparaît, et en cliquantcliquant..



A la page 20, vous allez trouver un bilan:



�� Lorsque vous arrivez à la page bilan, Lorsque vous arrivez à la page bilan, vous vous 
devez avoir validé toutes les questionsdevez avoir validé toutes les questions..



�� Vous devez alors compléter les cases: Vous devez alors compléter les cases: 
NomNom, , PrénomPrénom, , ClasseClasse. . 



Tournez la page, en Tournez la page, en plaçantplaçant la souris en la souris en 
haut de la page dans le coin extérieur, haut de la page dans le coin extérieur, 
une petite main apparaît, et en une petite main apparaît, et en cliquantcliquant..



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:



Cochez la Cochez la 
réponse qui réponse qui 
convientconvient

réponse qui réponse qui 
convientconvient

N’oubliez pas de N’oubliez pas de 
valider vos valider vos 
réponses en réponses en 

cliquant sur ce cliquant sur ce 
boutonbouton



�� A la page A la page 28, 28, vous allez voir apparaître sur vous allez voir apparaître sur 
votre écran:votre écran:



�� Vous allez voir apparaître sur votre écran:Vous allez voir apparaître sur votre écran:

Déplacez les Déplacez les 
étiquettes en étiquettes en 
faisant un clic faisant un clic 
gauche et en gauche et en 

maintenant le clic maintenant le clic 

Descendez les Descendez les 
étiquettes vers l’un étiquettes vers l’un 
des trois cadresdes trois cadres

Lorsque vous avez 
fini, cliquez sur le 
bouton « Valider »



�� Lorsque vous arrivez à la page bilan, Lorsque vous arrivez à la page bilan, vous vous 
devez avoir validé toutes les questionsdevez avoir validé toutes les questions..



Bon TravailBon Travail


