Cahier virtuel
Quel éco-consommateur

etes-vous?




= Cliquez sur le lien, vous allez voir apparaitre
sur votre écran le cahier d'évaluation:




Cliquez dans
le titre du
cahier pour

I'ouvrir




Vous allez voir apparditre sur votre écran:

Préambule

Pour nous nourrir, eqguiper notre maison, nous habiller, nous
avons tous besoin d'acheter.

Cependant, par nos choix de consommation, nous pouvons
tous agir, que ce soit en ectionnant des produits plus
respectueux de l'environnement ou en utilisant mieux nos
produits.

Un eco-consommateur est un consommateur qui va réflechir
sur les conséquences sociales et environnementales de son
acte d'achat. Avant d'acheter tout produit, il va s'informer sur
ses conditions de fabrication (age et conditions de travail des
salaries) mais également, sur l'impact environnemental de ce
produit, et ce, tout au long de son cycle de vie (materiaux qui
le constituent, fabrication, distribution, achat, utilisation,
elimination). Il va ainsi privilegier les produits issus de 'éco-
conception et du commerce équitable notamment.

Ce cahier, vous propose de tester, de maniére ludique, votre
mode de consommation. Serez-vous un eco-consommateur
averti, en devenir ou a construire?

Pour le savoir, cochez pour chaque produit propose la case
qui correspond a votre mode de consommation, c'est-a-dire a
celui que vous avez I'habitude d'acheter. A la fin du cahier,
vous trouverez votre bilan detaille.




Pour tourner la page, placez la souris en haut
de la page dans le coin extérieur, une petite
main apparait, cliquez.

Préambule

Pour nous nourrir, éguiper notre maison, nous
avons tous bescin d'acheter.

Cependant, par nos choix de consommation, nous pouvons
tous agir, que ce soit en sélectionnant des produits plus
respectueux de I'environnement ou en utilisant mieux nos
produits.

Un éco-consommateur est un consommateur qui va réfléchir
sur les conséquences sociales el environnementales de son
acte d'achat. Avant d'acheter tout produit, il va s'informer sur
ses conditions de fabrication (4ge et conditions de travail des
salariés) mais également, sur I'impact environnemental de ce
produit, et ce, tout au long de son cycle de vie (matériaux qui
le constituent, fabrication, distribution, achat, utilisation,
elimination). Il va ainsi privilegier les produits issus de l'éco-
conception et du commerce équitable notamment.

Ce cahier, vous propose de tester, de maniére ludique, votre
mode de consommation. Serez-vous un éco-consommateur
averti, en devenir ou a construire?

Pour le savoir, cochez pour chaque produit propose la case
qui correspond a votre mode de consommation, c'est-a-dire a
celui que vous avez 'habitude d'acheter. A la fin du cahier,
vous trouverez votre bilan détaille.




= Vous allez voir apparaitre sur votre écran:

L T SR =

e g,

au minérale 1,5 L

o e e ]

Valider

ji'achéte ce produit. J

je pourrais peut-&tre acheter ce produit.
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Eau aiﬁéfale 1 ,5 iL

Valider

Cochez la
réponse qui
ConVienT f j'achéte ce produit

je pourrais peut-étre acheter ce produit,

je n‘achéte pas ce produit, je bois 'eau du robinel
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j'achete ce produit

j& pourrais peul-étre acheter ce produit.

je n‘achete pas ce produit, je bois 'eau du robinet.
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Pour tourner la page, placez la souris en
haut de la page dans le coin extérieur,
une pe‘rn‘e mam appar'alT cliquez.
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j'acheéte ce produit.

je pourrais peut-&tre acheter ce produit.

je n'achete pas ce produit, je bois I'eau du robinet.




= Vous allez voir apparditre sur votre écran:
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= j'achete ce produit. j'achéte ce produil.
je pourrais peut-étre acheter ce produit. je pourrais peut-tre acheter ce produit.
je n‘achéte pas ce produit, je bois I'eau du robinet je n‘acheéte pas ce produit, je le fais moi-méme




N'oubliez pas de e m
valider vos
réponses en
cliquant sur ce
bouton
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( j'achéte ce produit.

je pourrais peut-&tre acheter ce produit.

je n‘achéte pas ce produit, je bois I'eau du robinet.

\
Cochez la

réponse qui
convient



= Apres avoir validé votre choix pour chacun
des produits proposés, vous arrivez a la page

bilan:

=
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Tablette jetable

> L'éco-consommation n'a plus de secret pour vous.
¢ iy et ) - Vous étes un consommateur averti. Lors de vos

achats, vous réfléchissez aux conséquences

sociales et environnementales et de ce fait, vous
Laa TableTTe

adoptez une consommation responsable.

qui se jette

Valider

j'achéte ce produit,

je poaurrais paut-étre acheter ce produit.

| je nacheéte pas ce produit







